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con la esperanza de que la
acion misma serd liberada de
lavitud a la decadencia y




PONTE DE PIE, ALZA TU VOZ

Primero vinieron por los socialistas, y yo no dije nada. Porque yo no era un
socialista. Luego vinieron por los sindicalistas, y yo no dije nada ... Porque
yo no era un sindicalista. Entonces vinieron a buscar a los judios, y yo no
dije nada, porque yo no era judio. Luego vinieron a buscarme, y no quedo
nadie para hablar por mi.

Estas palabras de Martin Niemoller [1] proporcionan un fuerte recordatorio de los
riesgos de no hablar cuando hay injusticia y opresion a nuestro alrededor. El llamado a
la justicia es una responsabilidad cristiana; No una opcion. El Arzobispo Tutu dijo una
vez: “Si eres neutral en situaciones de injusticia, has elegido el lado del opresor”.
Vivimos en un mundo donde a millones de personas se les niegan sus derechos humanos
y su dignidad por el racismo, el nacionalismo y la exclusién institucionalizada. Algunos
lideres mundiales han optado por excluir a otros y utilizar el miedo y el odio como su
tdctica para mantener sus garras en su condicion dominante. En estas situaciones, los
vulnerables, los que son diferentes y los que carecen de poder simplemente quedan
atrds. Esto es particularmente cierto para los 1.800 millones de jévenes del mundo,
la poblacién juvenil mdas grande de la historia, pero una poblacion que rara vez es
consultada cuando nuestros lideres toman decisiones sobre el futuro.

Martin Luther King Jr. afirmé: “El progreso humano no es automatico ni inevitable ...
Cada paso hacia el objetivo de la justicia requiere sacrificio, sufrimiento y lucha; Los
esfuerzos incansables y la preocupacién apasionada de los individuos dedicados “.

cTenemos una razoéon para tener esperanza? Lo hacemos porque hemos visto coémo las
sociedades se transforman. Hemos visto a los poderosos desmoronarse cuando grupos
de personas que son los mds afectados por la injusticia y la opresidon se organizan y
crean movimientos para el cambio. ;Qué podemos aprender de los momentos histoéricos
en que los lideres han transformado horribles situaciones de injusticia en espacios de
pazy justicia? ;:Coémo podemos seguir el camino de ser la voz profética en estos tiempos
de desigualdades sociales que las maniobras politicas sélo parecen intensificarse? La
esperanza no es una idea abstracta. Se trata de aferrarse a las visiones de un nuevo
amanecer y de formular maneras y medios de actuar que alteren una realidad injusta a
lo largo del tiempo, primero en formas pequenas, y luego como parte de una movilizacion
masiva de personas de ideas afines que quieren cambiar el mundo .

Reflexionemos sobre el mundo de hoy, no sélo en nuestros propios paises o regiones,
sino globalmente. Ahora, mds que nunca, vivimos en un mundo interconectado donde
los eventos en una ciudad o una region pueden impactar a todos. ;Coémo podemos
transformar el mundo y convertirnos en voces que hablan con valentia y conviccion
contra la injusticia? ;Cémo podemos movilizar a otros para convertirnos en la fuerza
critica que necesitamos para impulsar el cambio?

cHacemos escuchar nuestras voces lo suficiente sobre temas que afectan nuestra

[1] Martin Niemoller (1892-1984) Fue un prominente pastor protestante que surgié como un enemigo
publico abierto de Adolf Hitler y pasé los ultimos siete anos de gobierno nazi en los campos de
concentracion.



humanidad? ¢Hablamos con audacia en todos los niveles contra las injusticias que
dejan a otros atrdas?

cPodemos afirmar: “Yo soy una voz que clama en el desierto, ‘enderezad el camino del
Senor’”, como dijo el profeta Isaias (Is. 40: 3).

Los movimientos mundiales de YWCA y de YMCA han estado alrededor por mas de 160
anos. Hemos estado a la vanguardia del cambio social en muchas situaciones como
el apartheid en Suddfrica, la crisis europea de los refugiados después de la Segunda
Guerra Mundial, la lucha por los derechos civiles en Estados Unidos y la reconstruccion
del movimiento de la sociedad civil en los paises de Europa Oriental después La caida del
muro de Berlin. Estamos en una posicién Unica para ponernos de pie, hablar y conducir
el cambio, porque estamos presentes en tantas comunidades locales alrededor del
mundo, y estamos en la interseccion de la juventud, la mujer y la fe. Asi que les pedimos
a todos ustedes que sigan siendo voces proféticas en tiempos de incertidumbre social
y politica.

A lo largo de esta semana, los invitamos a usar sus voces, tanto individual como
colectivamente. Les animamos a ponernos de pie en estos tiempos de incertidumbre
social y politica con mensajes fuertes y claros, voces que alientan, sanan y hablan
contra el mal y cualquier tipo de opresidn y voces que restauran los derechos humanos
y la dignidad y empoderan a los mds marginados Nifas y nihos en las comunidades mds
remotas.

Esperamos que encuentre esta guia de culto util en sus reflexiones, y le deseamos una
buena Semana de Oracion.

Peter Posner OBE Ms. Deborah Thomas-Austin
President President of
World YMCA World YWCA




DIA 1:

PONTE DE PIE, ALZA TU VOZ

“Muchos lo reprendieron y le dijeron que se callara, pero él grité aun mas”
Marcos 10: 46-52

46 Y vinieron a Jericé. Mientras Jesus y sus discipulos, junto con una gran multitud,
estaban dejando la ciudad, un hombre ciego, Bartimeo (que significa “hijo de Timeo”),
estaba sentado a la orilla del camino mendigando. 4 Cuando oyd que era Jesus de
Nazaret, comenzod a gritar: «jJesus, Hijo de David, ten misericordia de mil!».

48 Muchos le reprendieron y le dijeron que se callara, pero él grité aun mas: “Hijo de
David, ten misericordia de mi.”

49 Jesus se detuvo y dijo: “Llamalo”.

Asi que llamaron al ciego: “jAlegraos! En tus pies! El le estd llamando. “Tirando su capa
a un lado, él se levantdé de un salto y se acerco a Jesus.

> -2 Qué quieres que haga por ti? -le pregunté Jesus.

El ciego dijo: “Rabi, quiero ver”.

22 “Vete”, dijo Jesus, “tu fe te ha sanado.” Inmediatamente recibidé su vista y siguié a
Jesus por el camino.

En estas palabras, se puede decir que hay un sentimiento de angustia, agonia y dolor
por un lado, vy, por otro lado, una demanda de accién para liberar a una persona o
personas. Las palabras de la cancion son sintomdticas de una experiencia indeseable
en la que aquellos que sufren sienten que basta! En nuestra lectura de hoy, encontramos
a Bartimeo, un mendigo ciego, que al hacer una fuerte suplica para que Jesus lo ayude,
estd obstruido por otras personas. Mientras gritaba y clamaba a Jesus por misericordia,
“Muchos le reprendieron y le dijeron que se callara, pero él grité aun mds ...” (Marcos
10:48).

En nuestra jerga en los movimientos sociales, hablamos de “El sin voz”. ; Quiénes son los
sin voz? Por supuesto, este término no se refiere simplemente a aquellos que han perdido
su voz en alguna enfermedad, o aquellos que no pueden hablar desde el nacimiento.
Mds bien, cuando escuchamos la palabra “sin voz”, pensamos en personas que pueden
hablar muy bien, pero son ignoradas o no tomadas en serio. También pensamos en
personas que, cuando tratan de alzar la voz, se les impide expresarse libremente. Esto
se hace generalmente sistemdticamente, ya veces sin dano fisico infligido.

Ya hemos sefnalado que la gente intentd todo lo que pudo para impedir que Bartimeo le
hablara a Jesus, pero hay buenas noticias que siguen. Jesus lo oy y lo sané diciendo:
“ve, tu fe te ha sanado” (Marcos 10:52). En nuestro caso, mientras las personas y los
sistemas pueden tratar de evitar que hablemos, debemos ser resistentes y consistentes,
hablando sin temor. Esta narracion de la curaciéon de Bartimeo es muy relevante en
nuestro mundo de hoy. Mientras la historia trae a la palestra la tensidon que surge de las
personas que tratan de impedirle hablar, también pone en perspectiva la importancia
de la fe y la esperanza. De hecho, es de la misma fe que Jesus dice: “... tu fe te ha
sanado.” (Marcos 10:52)



Debemos, como Bartimeo, hablar aun mds. Somos defensores de los marginados, los
vulnerables y los desfavorecidos. Nuestro papel como YMCAs y YWCAs es hacer que
nuestras voces sean escuchadas. Debemos seguir hablando en nombre de los que no
tienen voz, pero lo que es mds importante, también debemos capacitarlos y capacitarlos
para hablar por si mismos.

Nuestra vocaciéon es también confrontar las potencias que silencian a la gente. Debemos
hablar en contra de las politicas que siguen empobreciendo y oprimiendo a la gente y
negdndoles sus derechos humanos. Debemos hablar en contra de los sistemas que
impiden que los recursos lleguen a todas las personas de manera equitativa. Debemos
hablar en contra de la justicia selectiva. Debemos hablar contra la contaminacion de
nuestras aguas, nuestro aire y nuestro suelo. La lista es interminable. Cuanto mas
personas tratan de evitar que levantemos nuestras voces, mds debemos hablar y actuar.

Cancién de la redencidon, como aludido anteriormente, tiene un significado muy
profundo. El tono de la cancién, aunque es una lamentacién, no es derrotista. La
lamentacion parece servir como una provocacion a la accién; para que la gente se
levante y detenga la carniceria y el saqueo. Para nosotros, puede servir para ayudar
a la gente a ver mds alla de hoy; para ver en un futuro en el que podemos celebrar la
restauracion. Para Bartimeo, él levantd su voz y atrajo la atenciéon de Jesus y él recibid
la restauracion - la restauracién de su vista. jNosotros también podemos ver un futuro
en el que celebraremos la restauracion - restauracion de la dignidad humana! Entonces,
ccallardas o hablaras?

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

1. cComo se dice Speak out en su idioma? Pruebe en
otros dos idiomas.

2. Durante esta semana, tratar de saludar a los demas
con Alza la voz!!!

3. Enumere algunas de esas situaciones o problemas
en su comunidad o pais sobre los que no se le
permita hablar. ;Cémo puedes encontrar maneras
de hablar? Piense en tantas situaciones como sea
posible en el pasado, cuando pudieras haber hablado,
pero has sido silenciado. ;| Qué podrias haber hecho
de otra manera?

4. ¢Cudles son los temas que su YMCA estd abogando
actualmente?




ORACION

Lider:

La habilidad de hablar es una habilidad que todos debemos nutrir a través de nuestras
amadas YMCA y YWCAs. Debemos protegernos del pecado de exagerar la plataforma
de los marginados contra la del perpetrador.

Oremos:

Oh Dios, nuestro padre celestial!

Gracias por la lecciéon y el coraje de Bartimeo.

Hoy, ensénanos a levantar a los marginados. .

Ayudanos, oh Senor, a asegurar que sus voces sedn escuchadas.

Senor Jesus, danos el valor de usar nuestras propias voces poderosas.

Ayudanos a crear espacios seguros para aquellos que estdn marginados para obtener
conocimiento y fortaleza.

Ayudanos, oh Senor, a ensefhar a los poderosos a arrepentirse

Como Zaqueo, es posible que los poderosos hagan tu voluntad.

Ensene nuestros movimientos a aprender a trabajar con todas las personas: hombres,
mujeres, los mds marginados y los mds poderosos.

Senor Jesus, podemos transformar el mundo, si estds con nosotros siempre.

iSenfor, escucha nuestras oraciones! Amén.

Bendicion

Ninguna voz debe ser
cerrada.

Todos deseemos ser
siempre como Jesus.
Vayan y sirvan al SeAor
libremente.




No tienen nada que ver con las obras infructuosas de la oscuridad, sino mds
bien exponerlas. Porque es vergonzoso incluso mencionar lo que hacen los
desobedientes en secreto. Pero todo lo expuesto por la luz se hace visible,

porque es la luz lo que hace que todo sea visible. Por eso se dice: “Levdantate,

oh durmiente, levantate de entre los muertos, y Cristo brillard sobre ti”.
Efesios 5: 11-14, NVI

“Yo espero

Bebés llorando

Pdjaros, vuelo

Deseando ser un pagjaro

No hay necesidad de permiso

No hay necesidad de identificacion discriminatoria

No hay necesidad de abuso racista

yO espero

Simplemente porque soy palestino

Simplemente negarse a estar extinguido

Simplemente querer el derecho humano bdsico a la libre determinaciéon

yO espero

Estamos parados en una jaula cerrada que solia ser legal para sacrificar animales
Mientras todo el mundo hace ilegal el maltrato de animales y etiquetas su inhumano
El mismmo mundo observa el maltrato ilegal e inhumano de los palestinos

El mundo mira en silencio “

Esto es parte de un poema del miembro del personal de YWCA de Palestina, Suhair
Ramadan, que describe un dia normal en un puesto de control israeli y las luchas que
enfrentan los palestinos. El muro de anexiéon israeli, que tiene mdas de 8 metros de
altura en algunas dreas, es un gran ejemplo de obras de oscuridad. El Muro no es sélo
un mecanismo de separacion y confinamiento, sino de humillacion y violacion de los
derechos de los palestinos, especificamente el derecho al movimiento. Israel comenzé a
construir el muro en 2002, y actualmente corre mds de 600 kilbmetrosy corta el 85% de
Cisjordania, lo que significa que soélo el 15% esta en la linea verde. Esto ha permitido que
aproximadamente 600.000 colonos israelies vivan ilegalmente en tierras palestinas.

El Muro y sus puestos de control y torres de vigilancia “Matrix of Control”, zonas de
amortiguamiento y caminos de paso, prohiben la libertad de movimiento, dividen los
barrios y familias palestinas y separan a los agricultores palestinos de sus tierras
agricolas y el acceso a los recursos hidricos. La construccién del Muro ha aislado pozos,
manantiales y cisternas, e infraestructura de agua danada o destruida, especialmente
redes de riego. Ademds, el Muro actua como una barrera a la atencién de la salud
que viola el articulo 56 del Cuarto Convenio de Ginebra al dificultar la obtencién de
atencion médica en el otro lado del Muro. El Muro, al igual que la Ocupaciéon Israeli, no
conoce género, pues las mujeres también se ven afectadas por él. Desde la construccion
del Muro, la participacion econémica de las mujeres ha disminuido significativamente.
Las mujeres enfrentan constantemente el acoso sexual de los soldados israelies en los



puestos de control, y los obstdculos que tienen acceso a los hospitales y clinicas.

La YWCA de Palestina siempre ha sido una organizaciéon que trabaja y aboga por poner
fin a la ocupacion y establecer la paz. “Breaking Down the Wall” es uno de los proyectos
de defensa de la organizacidon que tiene como objetivo sensibilizar sobre el muro de
anexion y sus efectos sobre los palestinos, su vida cotidiana y sus tierras. El proyecto
proporciona a las personas una mini-pared de cinco piezas hecha de madera de olivo,
un simbolo de paz, ademds de un folleto que incluye sugerencias sobre cémo usarlo
efectivamente, ya sea en el culto o la educacién, para abogar por la destruccién del
muro de anexidn y construir puentes para la paz. Adviento y Cuaresma son las mejores
temporadas para usar la mini pared. Las personas estdn invitadas a tocar o derribar
una pieza cada domingo de Adviento usando las oraciones y / o reflexiones sugeridas en
el libro hasta que Jesus nace el dia de Nochebuena sin mds muros y barreras. Durante
la Semana Santa, sin embargo, la gente estd invitada a montar la pared y derribarla en
Pascua.

La YWCA de Palestina trabaja conjuntamente con la YMCA de Jerusalén Este v,
conjuntamente, han formado la Joint Advocacy Initiative (JAI) para abogar por la
paz y la justicia en los Territorios Palestinos Ocupados. “La Campana del Olivo” es
uno de los proyectos de JAI, que fue lanzado en 2002. Proporciona a los agricultores
palestinos con arbolitos de oliva, patrocinados por individuos, YMCAs, YWCAs, iglesias,
organizaciones relacionadas con la iglesia, organizaciones de derechos humanos,
grupos en todo el mundo. Estos drboles de olivo se plantan en las zonas ocupadas
de la Ribera Occidental y de la Franja de Gaza, donde los drboles de olivo han sido
arrancados y destruidos por los israelies. También se han plantado drboles de olivo
donde los campos estdn amenazados de ser confiscados por la ocupacion militar israeli
o donde se construyen partes del Muro del Apartheid israeli y asentamientos.

Vamos a preguntarnos:

1. Al escuchar la historia de hoy, ¢qué viene a la mente?

2. ¢Cudles son los otros muros que te rodean o en otros lugares?

3. cEstamos como YMCAs y YWCAs hablando suficientemente contra estas
paredes?

4. Durante esta semana, ;como podemos defender la prevenciéon y resolucion de

conflictos y la consolidaciéon de la paz?



Lider:

Nuestros movimientos no deben hacer caso omiso de los
ideales nacionalistas, separatistas, racistas y exclusivos, que
estdn ganando apoyo en muchas partes del mundo.
Construir muros para separar a la gente es deshumanizante
e injusto. Evita que la gente se dé cuenta de sus derechos
humanos.

Oremos

Senor, rompiste la Torre de Babel
Senor, confundiste a los arquitectos de la persecucion impia
| Oramos para que frustras todo esfuerzo humano contra tu
#oroposito
Senor, tu fortalezaste a Josué para derribar el Muro de Jerico

Oramos, oh Senfor, para que reavives en nosotros esa firme

___conviccion de Josué

- Enlos ultimos tiempos, Senor, derribaste el Muro de Berlin
La guerra fria no estaba sirviendo a tu propodsito, oh Senor!

4 Hoy, Alemania es una nacion unida porque el muro cayé
' Senor, nuestra oracién es que rompas el Muro en Palestina y

' en otros lugares.

Senor, tu no eres un Dios de separacién

Poner fin al conflicto en Tierra Santa

iSenor, oramos! Amén

Bendicion

Todos sirvamos al
propodsito de Dios
Unidos en el propdsito de
Dios es nuestro llamado
Ma salaam! Shalom!

iKhotso!




DIA 3:

UNA VOZ EN EL DESIERTO

“Destruimos los argumentos y toda opinion elevada levantada contra el
conocimiento de Dios, y llevamos cautivo todo pensamiento para obedecer a
Cristo” (2 Corintios 10: 5)

Historia de Corea del Sur

El 10 de marzo de 2017, Corea del Sur impugndé al presidente Park Guen-Hye, una
primera en la historia de la naciéon. Presidente Park fue la primera mujer presidente de
Corea del Sur, pero tan pronto como se convirtidé en presidenta en 2013, comenzd a
alejarse de la gente. Aunque las expectativas de su desempeno habian sido altas cuando
fue elegidq, la realidad era que habia comenzado a privatizar su poder politico para
sus intereses personales. Mientras estaba en el cargo, estaba directa o indirectamente
involucrada en muchos casos de corrupcidon. Junto con algunos amigos intimos, tomo
decisiones criticas a los asuntos estatales y relacionadas con el destino de la nacién a
través de procesos secretos, descuidando el debido proceso publico. El presidente Park
y sus amigos incluso hicieron una lista negra de artistas que expresaron puntos de vista
criticos sobre las politicas gubernamentales y los mantuvieron atentos.

Por ultimo, las personas perdieron la paciencia y salieron a las calles encendiendo sus
velas en la Plaza Gwanghwamun en Seul en octubre de 2016. Las velas aumentaron
rapidamente de 500.000, 1.000.000, 2.000.000 y continuaron creciendo. La ACJ
de Corea se unié activamente a la manifestacion con ONG y movimientos de personas
de ideas afines. Las velas ardientes llegaron a 17 millones durante el invierno de 2016, y
las personas que se reunieron en la plaza gritaron consignas como “¢ Es esto un pais?”,
“Acusar al presidente”, “bajarla del poste” y “Restaurar nuestra democracia”.

La gente se volvio resuelta y se convirtié en un fuerte movimiento de resistencia con un
gran numero de manifestantes cada sdbado durante 4 meses consecutivos. Una vez
mdads en la historia politica coreana, la gente demostré su poder colectivo en la resistencia
a la corrupcion, exigiendo el impeachment del presidente asi como una restauracién de
la democracia. Ellos probaron que el poder viene de la gente, no de la cima. Debido a
este enorme poder de la gente, ella se convirtid en el primer presidente en Corea para
ser impeached por la asamblea nacional. Su reinado tuvo un final tragico vy, tan pronto
como fue despedida, fue arrestada.

Esta historia demuestra que las voces del pueblo, si se despiertan y se organizan
espontdneamente, pueden cambiar el curso de la historia y crear una verdadera
democracia participativa y justicia para todos. Esto fue verdaderamente una revolucion
sin armas ni bombas, sino una revolucién despertada por personas de ideas afines que
se unen y hablan colectivamente.



PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

1. ¢Es esto una situacién familiar para usted?

2. ¢Cree usted que YMCAs y YWCAs deberian unirse
a estos movimientos? ¢ Por qué o por qué no? (Hacer
referencia a nuestros imperativos de la fe cristiana)

3. ¢Recuerda situaciones en las que su YMCA o YWCA
se sintieron obligadas a unirse a otros movimientos

de la sociedad civil para pedir cambios para mejorar
el bienestar de sus comunidades?

ORACION

Lider:
El buen gobierno y la mayordomia son parte del mandato
de Dios para la humanidad. YMCAs y YWCAs no pueden
mantenerse en silencio cuando los lideres mundiales usan
su poder para ganancia personal y corrupcion. Tenemos
que tomar medidas.

El Reino de Dios en la tierra no debe ser aplazado a la
eternidad.
Oremos:

Senor, nos ensenaste que toda autoridad
te pertenece

Danos coraje, Senor Jesus, para ensenhar
esto a los lideres mundiales

Ayudanos al SeAor a asociarnos con
todos los que aman la justicia

Senor, has venido para que todos puedan
tener vida en abundancia

Oramos para que todos nuestros lideres
trabajen por el bien comun de su creacion
Senor, danos el coraje de los Apodstoles
para que te obedezcan, mds que la
autoridad humana

Un mundo justo y una gobernanza limpia

Bendicion es posible si el mundo sigue sus dictados
Crea en nosotros un nuevo compromiso
Actuemos con justicia y para levantarnos contra todo mal en el

caminemos humildemente con mundo
Dios iSefor, oramos! Amén.

Amemos toda la creacién y

hagamos lo que es correcto

Si nos callamos las piedras
gritaran.



DIA 4:

NO SE QUEDE CALLADO - YO ESTOY CON USTED

“Y el Serior dijo a Pablo una noche en una vision, ‘No tengas miedo, sino sigue
hablando y no calles, porque yo estoy contigo, y nadie te atacarda para hacerte
darno, porque tengo muchos en esta ciudad que son mi pueblo.”
Hechos 18, 9-10

Reflexiéon

Su nombre es Heydi. A los 30 anos, la madre hondurefia de cinco anos todavia tiene
pesadillas desde la noche en que su marido la atacd con un machete después de una
discusion. Su hija mayor vio a su padre cortar los pies de sumadre esa noche, unaimagen
que nunca olvidard. Heydi sobrevivid, pero caminard con extremidades protésicas por
el resto de su vida.

Heydi y su hija son algunos de los “afortunados” -los que vivieron para contar sus
historias. Segun las estadisticas, hasta el 70% de las mujeres experimentan violencia
fisica o sexual al menos una vez en su vida. Eso es casi una de cada tres mujeres.

Cada segundo de cada dia, una mujer es violada, golpeada, mutilada o simplemente
privada de sus derechos bdsicos, simplemente porque es una mujer. Es hora de #RiseUp
y decir lo suficiente!

La violencia contra las mujeres, especialmente en el hogar, se considerd una vez una
“cuestion domeéstica” privada. Pero no hay nada privado acerca de una nifia de 12 anos
que es abusada por su tio. No hay nada privado sobre una mujer que tiene miedo de ir
a casa por la noche por temor a que su marido la golpee. Y no hay nada privado acerca
de una nina de 10 anos de casarse con un hombre mayor como la “tradicién” requiere.

Todos tenemos la responsabilidad de proteger y promover los derechos de la mujer.
Todos tenemos que hablar en contra de la violencia en nuestros hogares, en nuestras
comunidadesy en nuestros paises. Aunque muchos paises tienen leyes contrala violencia
doméstica y sexual, no siempre se aplican en la practica debido a los estereotipos
generalizados de género y las tradiciones culturales.

¢cQuién desafiard estos estereotipos de género y la cultura de violencia que existe en
muchas comunidades si no lo hacemos? ;Quién se asegurard de que existan programas
para proteger, apoyar y capacitar a las mujeres, las mujeres jovenes y las niAas,
especialmente las que sobreviven a la violencia, si no lo hacemos? ;Quién proveerad los
espacios seguros que necesitan para aprender sobre sus derechos, para sanar y para
mantenerse seguros, si no lo hacemos? (Quién ayudard a poner fin a esta pandemia
mundial si no lo hacemos?

La YWCA Mundial trabaja en 120 paises para empoderar a las mujeres y ninas jovenes
para reclamar sus derechos y darles un espacio para desarrollar todo su potencial. Esto

incluye apoyar a sobrevivientes de violencia para reconstruir sus vidas y dignidad.

Por ejemplo, en el pais de origen de Heydi, Honduras, justo a las afueras de la ciudad



capital de Tegucigalpa, el Centro de NiAas Las Flores ofrece un hogar y un espacio
seguro para hasta 20 jévenes victimas de abuso sexual. Las Flores ofrece mucho mas
que comida y refugio. Para las chicas que se quedan alli, Las Flores representa su hogar
y su familia. Es un paso esencial en su recuperacioéon, su desarrollo, su empoderamiento
y su futuro.

En Africa, las ACJs desarrollaron el Programa de Masculinidad Transformativa para
fomentar una identidad masculina positiva entre los hombres jovenes, de manera que
abrazaran la coexistencia pacifica con sus homoélogas femeninas.

En Kenya y Zambia, a través del Proyecto #ARealManls, las YMCA estdn trabajando
para fortalecer la capacidad de los jéovenes para estar en primer plano en la campana
para poner fin a la violencia contra las mujeres. Esto estd disefado para contrarrestar la
imagen de los hombres como perpetradores de la violencia y animarlos a convertirse en
agentes de cambio. El proyecto también estd trabajando para fortalecer la capacidad
de los lideres tradicionales y religiosos junto con el sector privado, para que actuen
para poner fin a la violencia contra las mujeres, las mujeres jovenes y las nifas en sus
diversos espacios.

Ya estamos viendo hombres jévenes cambiando sus perspectivas sobre los roles
que juegan en casa. Ademds, las conversaciones y las interacciones con los lideres
tradicionales estdn ayudando a promover las mejores prdacticas para poner fin a la
violencia contra las mujeres, las mujeres jovenes y las ninas en comunidades especificas.

Como comunidades, individuos y defensores, todos podemos levantarnos para prevenir
la violencia contra las mujeres, las mujeres jovenes y las nifas. Todos podemos hablar
en contra de la violencia en nuestras comunidades y todos podemos trabajar para
eliminarla -especialmente cuando se comete en forma de tradiciones culturales o fe.

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

Al escuchar la historia de hoy,
cgqué viene a su mente?

2. Como comunidad, ;como
contribuye usted a prevenir la
violencia contra las mujeres, las
mujeres jovenes y las ninas?

3. Durante esta semana, ;como
podemos ayudar a las victimas
de la violencia en nuestras
vidas?




ORACION

Lider:

“iNo, mi hermano!”, Le dijo, “{No me obligues! iTal
cosa no debe hacerse en Israel! No hagas esto malo.
“2 Samuel 13: 12

Oremos:

Sefor, ayudanos a proteger, empoderar y apoyar a
las mujeres, las jovenes y las nifas.

Sefor, asegurese de que las mujeres, las jovenes y las
ninas se sientan libres de elevar sus voces y ayudar
a los que han sido afectados por la violencia a sanar.
Senor, por favor ayude a crear la masculinidad
positiva entre hombres y nifos que garantice que
tratan a las mujeres, las mujeres jovenes y las nifas
con dignidad y respeto.

Alentar a todos los hombres y mujeres a abogar
contra la violencia y convertirse en agentes de cambio

Que los hombres y las mujeres sean iguales como
usted lo intento.

No hay minoria ni persona mas débil en la Trinidad.
Senor, por favor anime a todos a hablar en contra
de la violencia en nuestras comunidades, y trabaja
para eliminarla -especialmente cuando est
comprometida en forma de tradiciones culturales
fe. Senor, oramos en el nombre de Jesus. Amén.

Bendicion

Como era en el principio -
Senor -, nosotros, hombres
y mujeres, tenemos dominio

sobre toda la creacion.

Que ningun sexo tenga
dominio sobre otro.

Senor, en ti confiamos.




Porque el SENOR tu Dios es Dios de dioses y Sefor de serores, el gran Dios,
poderoso y temeroso, que no muestra parcialidad y no acepta sobornos. Defiende la
causa del huérfano y la viuda, y ama al extranjero que reside entre vosotros, dandoles
comida y vestidos. Y amaréis a los extranjeros, porque vosotros fuisteis extranjeros
en Egipto.

Deuteronomio 10: 17-19 (NVI)

Como tantas personas en el mundo, creemos que nuestra comunidad es hermosa. En
nuestra ciudad, tenemos crecimiento econdmico, un hermoso dosel de drboles, edificios
altos, buenos caminos, buenas escuelas, nuevas lineas de tren, compahias que se
mueven aqui y mucha comida. La dificultad de tal situacién es que justo debajo de la
superficie, hay problemas con desafios que debemos abordar. No podemos ignorar el
hecho de que casi la mitad de nuestros ciudadanos carecen de acceso a oportunidades,
privilegios y equidad.

Vemos a estos vecinos todos los dias. Los desempleados de larga duracién, el trabajador
inmigrante temeroso de la deportacion, el padre soltero que trabaja dos trabajos, el
delincuente que ha cumplido su tiempo pero nunca se librard del estigma. Aquellos que
sondiscriminados por el color de su piel, su fe, su cultura o porque representan a cualquier
grupo fuera de la sociedad dominante. Las injusticias de los sistemas socioeconémicos
y de castas se extienden profundamente en cada uno de nuestros paises de diferentes
maneras y en diferentes formas. En algunos paises, se define por género, en otros por
un sistema formal de clases, pero todos debemos afrontarlo.

Para ser verdaderamente auténticos, debemos ser capaces de mirar directamente a
la cara de nuestro mejor y nuestro peor. Es en estos momentos que vemos el rostro
de Dios. La eleccion de un versiculo en medio de uno de los versiculos mds citados en
la Biblia fue intencional. Estd justo alli, en medio del verso del “Amor”. Debemos hacer
una pausa y reflexionar. Independientemente de si sus antepasados vienen de Africa,
Europa o Asiqg, vivimos colectivamente en este planeta. Sin embargo, sélo podemos
vivir juntos pacificamente, cuando aceptamos que somos mds fuertes juntos contra los
enemigos graves, no los que construimos sobre la base del color de la piel piel o pais de
nacimiento

Hablando contra el racismo

El afno pasado, en la tarde del 20 de septiembre, estaba terminando el trabajo en mi
escritorio. La noticia estaba reportando la posibilidad de protestas en nuestra ciudad
de Charlotte, Carolina del Norte, Estados Unidos, porque una persona de color acababa
de ser fusilada por un policia. Miré por la ventana vy vi calles tranquilas y tranquilas.
Trabajé hasta tarde y regresé a casa. Cuando llegué a mi tranquila casa suburbana,
parecia ser una noche normal. Encendi mi television para las noticias y vi a policias en
el engranaje antidisturbios que hacian frente a muchedumbres de manifestantes en
la manzana exacta de la ciudad en Charlotte céntrica donde habia estado sentada
solamente una hora antes.

Las protestas comenzaron esa noche, y temprano en la mahana siguiente. Las
protestas comenzaron pacificamente, pero luego irrumpieron en violencia con grandes



multitudes saqueando y causando danos a la propiedad de la ciudad y negocios locales.
El Gobernador de Carolina del Norte declard el estado de emergencia, y la Guardia
Nacional de los Estados Unidos se unié a los oficiales de policia en equipo antidisturbios,
haciendo irreconocible a nuestra Ciudad Reina. La ciudad de Charlotte rapidamente
domindé las noticias nacionales con miembros de nuestra comunidad tomando una
posiciéon valiente contra la brutalidad policial y la violencia sistémica.

El primer paso para resolver cualquier problema serio es primero admitir que usted
tiene un problema. Esto requiere una autenticidad y valor increible para una persona,
una organizaciéon o una comunidad para hacer frente a sus problemas mds grandes.
Después de las protestas en nuestra ciudad, nos vimos obligados a echar un vistazo a la
presencia del racismo institucionalizado en nuestra comunidad y como sigue generando
desigualdad.

Enun esfuerzo por elevar la conciencia sobre el racismo institucional, la YMCA de la Gran
Charlotte coordind 3 sesiones de dos dias de un taller lamado Desmantelar el racismo.
Los talleres fueron facilitados por el Racial Equity Institute de Greensboro, Carolina
del Norte. (http://rei.racialequityinstitute.org/). En total, participaron 99 miembros del
personal y voluntarios, incluyendo todo nuestro Liderazgo Senior de la YMCA, Directores
Ejecutivos de la Rama, miembros de la Junta, voluntarios de Diversidad e Inclusiéon e
incluso el Alcalde de Charlotte.

Estas experiencias de aprendizaje ayudaron a los lideres y voluntarios de Y a comprender
mejor los sistemas histoéricos de opresion ya reconocer la realidad de las desigualdades
raciales actuales. Como resultado, nuestros equipos Y tienen un mayor nivel de
conciencia sobre como las inequidades afectan a las personas y las comunidades y
como podemos comenzar a abordar y eliminar las disparidades. En tiempos dificiles, la
YMCA estd comprometida a crear una cultura donde todas las voces sean escuchadas,
bienvenidas y valoradas.

En la YMCA de Gran Charlotte continuaremos cultivando nuestro personal, nuestros
voluntarios, miembros y nuestra comunidad colectiva para asegurar la justicia que hace
posible la verdadera paz.

“Tengo una vida y una oportunidad de hacerla contar para algo ... Mi fe exige que haga
lo que pueda, donde quiera que esté, siempre que pueda, durante todo el tiempo que
pueda con lo que tenga que intentar y marcar la diferencia Jimmy Carter




1. Leyendo Deuteronomio 10: 17-19 en el contexto de este devocional, ;resuena algo
nuevo?

2. ¢Qué estda “en el suelo” o “bajo la superficie” en su comunidad que no estamos
discutiendo?

3. En mis préoximas 5 interacciones, ¢ puedo acercarme a la gente con la que asumo que
pueden tener cargas “invisibles” sobre ellas? ;Coémo va a cambiar mi compromiso con
ellos?

4. ;Con qué frecuencia pienso acerca del privilegio? ;Pienso en el sistema que me llevd
a este lugar ya mi vecino a su lugar?

How often do | think about privilege? Do | think about the system
t me to this place and

w Lider

? Es imposible hablar de racismo fuera del colonialismo. El racismo es un
pecado. Se trata de Poder y Privilegio. Nuestras YMCA y YWCA estdan
) A bien investidas de estas realidades que paralizan el mundo tal y como lo
. conocemos.
| Oremos

] Senor, ensénanos otra vez que la tierra te pertenece

Solo tu, Senor, eres el Creador del Universo

Todos debemos nuestro ser y existencia a ti Senor

Senor, ayudanos a deshacernos del racismo en el mundo

Que todas las formas de patriarcado y segregacién caigan

. Todos nosotros hemos sido creados a tu imagen y semejanza

Senor, guienos a trabajar por la paridad en nuestros movimientos
Ustedes.-nos crearon a todos iguales y co-creadores con ustedes Dios
iSenor, oramos! Amén.

Bendicion

Que no haya “gentiles” o
“judios” en el mundo
Celebremos y abracemos
la diversidad
Vayan y sirvan al Senor
en amor




DIA 6:

SENOR, HE ESCUCHADO: AHORA PUEDO HABLAR

“Abre tu boca, juzga con justicia, defiende los derechos del pobre y del
necesitado”
Proverbios 31, 9

En muchas regiones, la mutilacion genital femenina (MGF) sigue siendo
considerada como una transicién esencial desde la infancia de una nifa hasta
la edad adulta. Sin embargo, representa un serio riesgo para la salud de las
mujeres y niAdas jovenes, tanto fisica como psicoldégicamente, y constituye una
violacion fundamental de sus derechos humanos. La MGF causa tremendo dolor,
sufrimiento y trauma, y puede resultar en lesiones permanentes y / o la muerte.

La YWCA de Kenya trabaja para poner fin a la mutilacién genital femenina en
las regiones donde su prevalencia es mdas alta, mientras que educa a las mujeres,
las mujeres jovenes y las ninas sobre sus derechos y salud sexual y reproductiva.
Como la mutilacion genital femenina es una prdctica religiosa y cultural, la YWCA
aborda esto desde una perspectiva basada en los derechos humanos y educativa.

Una de las principales maneras en que la YWCA aboga por poner fin a la MGF
y aumentar la conciencia sobre la SDSR es a través de seminarios educativos
entregados a través de grupos de mujeres y jovenes existentes en Kenia. Esto
incluye un entrenamiento de una semana llamado “Rito Alternativo de Seminario
de Pasaje”.

Puesto que la MGF, o la circuncisién, es vista como un rito cultural de paso entre,
por ejemplo, el Masaai y el Samburu, existe la necesidad de una alternativa.
El seminario cubre informacion sobre SDSR, asi como sobre la MGF. Esto
incluye desmitificar los mitos alrededor de la MGF (por ejemplo, que el no cortar
trae muerte a la familia, aumenta el riesgo de VIH y SIDA, etc.), explicar las
implicaciones legales de la MGF y proporcionar informacién sobre los derechos
legales de los nifos y las mujeres.

YWCA se dirige acinco publicos clave en sus proyectos contra la MGF: nifas, nifos,
lideres de opinién y circuncidados. Los principales interesados en el proyecto son
las comunidades, las escuelas, los instructores comunitarios, los trabajadores
de la salud, las autoridades locales y los encargados de hacer cumplir la ley.
Entre las estrategias adoptadas figuran la movilizacion y la sensibilizacion de
la comunidad, asi como la capacitacion y promociéon de politicas y la legislaciéon
sobre prdacticas tradicionales perjudiciales.

Por otra parte, la YWCA organiza sesiones de habilidades para la vida,
referencias a servicios de salud para niAas, refugios para nifnas que han escapado
de la prdactica y campanas publicas a través de los medios de comunicacion.



YWCA intenta, ademadas, dirigirse a los circuncisadores, para informarles de las
graves consecuencias fisicas y mentales de la MGF, a la vez que proporciona
asesoramiento sobre fuentes alternativas de ingresos.

Al mismo tiempo, Seminarios Alternativos de Ritos de Pasaje, organizaciones
y grupos comunitarios trabajan en alternativas potenciales para marcar la
transicion de la infancia a la edad adulta. Esto incluye seminarios de grupo con
ninas, que cubren valores culturales positivos, al tiempo que los animan a decir
no a la MGF. El curriculo incorpora lecciones sobre como interactuar con nifos
y hombres, enfatiza la importancia de la educacién, y proporciona habilidades
para la vida, habilidades de toma de decisiones, habilidades de comunicacioén,
asi como enseAanza sobre buena preparacion y buenos hdbitos de salud.

La YWCA a menudo experimenta desafios en su intento por acabar con la MGF,
especialmente de ancianos tradicionales cuya mentalidad es dificil de cambiar y
que se benefician econdmicamente de trabajar con los circuncisadores. También

PREGUNTAS PARA LA DISCUSION

1. ¢Qué piensas de esta historia? ¢ Estds familiarizado con esa realidad?
2. ¢Cudles son las prdacticas perjudiciales a las que se enfrenta su comunidad?
3. cQué no estamos viendo o nos negamos a ver? ;Qué no escuchamos o rechazamos

escuchar? ;Qué no decimos o rehusamos decir

’ ’ . ya II-
4. ¢Qué podriamos estar haciendo para detener la MGF u otras prdacticas
tradicionales o culturales daninas?

ORACION

Lider:

La mutilaciéon genital femenina es un ejemplo clasico de la
tension entre las prdacticas culturales daninas y la libertad que
se encuentra en el Evangelio de Jesucristo.

El matrimonio infantil temprano y los matrimonios arreglados
forman parte de esta tension creativa en todo el mundo
Invocamos a Jesus para que nos ayude a hablar en contra y
detener estas prdcticas daninas




Oremos

Senor Jesus, ¢como podemos aprender de tu amor a los nifos?

Ensénanos a ver de nuevo tu propdsito para los nifos.

Nuestras acciones causan tanto dolor y dejan cicatrices duraderas entre las nifas.
Senor Jesus, concédenos la sabiduria para hablar en contra de las practicas daninas
que se ven sobre los niAos.

Senor Jesus, danos el poder de erradicar todos los ritos impios que destruyen a las
chicas.

Senor Jesus, ensénanos a tratar a los nifhos y ninas por igual para el beneficio de tu
Reino.

Donde hemos vacilado y pecado contra nifos, pedimos su perdoén.

iSenor, oramos!

Senor, escucha nuestras oraciones. Amén.

Bendiciéon

Senor Jesus, bendiga nuestros
programas y proyectos.
Bendice a nuestro personal y
voluntarios
Bendice a los lideres
comunitarios
Vayamos y sirvamos al Senor.




DIA 7 CELEBRACION:

EL PODER DE LA RESISTENCIA

LLAMADO A LA ADORACION

Lector:

Durante esta Semana de Oracion, nos reunimos como hermanos y hermanas, viejos y
jovenes, conectados a través de los continentes, deseando dar gracias y orar por el
mundo y el movimiento mundial YMCA y YWCA. Estamos reunidos aqui en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.

Todos: Amén.

REZO INICIAL

Lector:

Oremos: Amando a Dios, te damos gracias por esta oportunidad de conocer. Le
agradecemos por nuestros hermanos y hermanas en YMCAs / YWCAs alrededor del
mundo. Asi como enviaste a Jesus a este mundo, nos envias hoy. Bendice este tiempo
de devocion y de adoracion y déjanos ser tus testigos en este mundo.

Todos: Ayudanos a testificar tu amor. Amén.

Cancioén

LEER

Lector:

Isaias 40: 3-5

3 Una voz grita:

‘Preparen en el desierto el camino del Senor,
enderezad en el desierto un camino para nuestro Dios.
4 Todo valle serd levantado,

y todo cerro y monte serd humillado;

el terreno irregular se volverd nivelado,

y el aspero coloca una llanura.

> Entonces la gloria del Senor serd revelada,
y todo el pueblo lo verd juntos,

porque la boca de Jehovd ha hablado.



Lector:

En el tiempo de Isaias, el reino de Judd habia sido aplastado. El templo habia sido
quemado. Todo lo que quedaba de Jerusalén era sélo un montdn de escombros. Durante
décadas, la mayor parte de su poblacion habia estado viviendo en una tierra extranjera,
Babilonia. Quizds algunos de ellos todavia recordaban “los buenos viejos tiempos”; los
tiempos en que Dios estaba haciendo milagros para ellos.

Muchos de ellos se hundieron en la autocompasion y la depresion que a menudo viene
junto con la desesperacion y la desesperacion. Es en este momento en que el profeta
Isaias entra en escena y habla: “Conforta, consola a mi pueblo” (Isaias 40: 1). El deja en
claro: Dios aun no ha terminado con su mundo y su pueblo. Cada vez que reconocemos
a Dios como el rey soberano, cualquier desesperacion pierde su terreno. La esperanza
persevera. Nuevas cosas son posibles. Las cosas imposibles son posibles. Dios gobierna.
Ese es el estimulo de Isaias que también significé hablar en nuestro mundo de hoy.
Ameén.

Lector
Utilizemos las palabras de Dietrich Bonhoeffer como nuestro credo
Todos:

“Yo creo que Dios puede y sacard lo bueno del mal, incluso del mayor mal. Para ello
necesita hombres [y mujeres] que hagan el mejor uso de todo. Creo que Dios nos dard
toda la fuerza que necesitamos para ayudarnos a resistir en todo tiempo de angustia.
Pero él nunca lo da de antemano, para que no dependamos de nosotros mismos y no
so6lo de él. Una fe como ésta debe disipar todos nuestros miedos para el futuro. Creo
que incluso nuestros errores y defectos se han convertido en buena cuenta, y que no
es mdas dificil para Dios tratar con ellos que con nuestras acciones supuestamente
buenas. Creo que Dios no es un destino eterno, sino que espera y responde a
oraciones sinceras y acciones responsal & (Dietrich Bonhoeffer)
AMEN -

Cancién



ORACION

Lector: En el desierto preparad el camino del Sefor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, saca lo bueno del mal.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, danos la fuerza que necesitamos.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, ayudanos a resistir en todo tiempo de angustia.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, convierta nuestros errores y defectos en buena cuenta.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, disipar todos nuestros miedos para el futuro.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, confiamos en ti solo.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios.

Todos: Senor, actuemos responsablemente.

Lector: En el desierto preparad el camino del Senor, enderezad en el desierto un
camino para nuestro Dios “.

Todos: Senor, contesta nuestras oraciones. Amén.

Cancién

Posibilidad de seguir rezando en Silencio, Grupos de Oracidon o
Estaciones de Oracion



BENDICION DE CIERRE

Lector:
Salmo 121

T Levanto mis ojos a las colinas;
¢De dénde viene mi ayuda?

2 Mi socorro viene del Senor,

el creador del cielo y la tierra.

3 No dejard tropezar tu pie;

el que te cuida no dormira.

4 He aqui, el que vigila Israel

no dormir ni dormir.

5 El Senor mismo te vigila;

el Senor es tu sombra a tu diestrq,
¢ Para que el sol no te golpee de diq,
ni la luna por la noche.

7 Jehovd os guardard de todo mal;
es él quien guardard su alma.

8 EI Senor vigilarda tu salida

y tu llegada,

desde ahora por siempre.

Todos: Amén.
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Deuteronomio 3:12-29
Deuteronomio 4:1-14
Deuteronomio 4:15-24
Deuteronomio 4:25-40
Deuteronomio 5:1-22

Salmos 54
Deuteronomio 5:23-33
Deuteronomio 6:1-9
Deuteronomio 6:10-25
Deuteronomio 7:1-11
Deuteronomio 7:12-26
Deuteronomio 8:1-20

Salmos 119:73-80
Deuteronomio 9:1-14
Deuteronomio 9:15-29
Deuteronomio 10:1-9
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FEBRERO 2018

Deuteronomio 10:10-22
Deuteronomio 11:1-12
Deuteronomio 11:13-32

Salmos 119:81-88
Deuteronomio 12:1-12
Deuteronomio 15:1-11
Deuteronomio 15:12-18
Deuteronomio 16:1-17
Deuteronomio 16:18-20
Deuteronomio 17:14-20

Salmos 31
Deuteronomio 18:9-22
Deuteronomio 19:1-13
Deuteronomio 21:1-9
Deuteronomio 24:6-22
Deuteronomio 25:1-16
Deuteronomio 26:1-15

Salmos 91
Deuteronomio 27:1-10
Deuteronomio 27:11-26
Deuteronomio 30:11-20
Deuteronomio 31:1-8

Deuteronomio 33:1-5.26-29

Deuteronomio 34:1-12

Salmos 35:1-16
Juan 11:1-16
Juan 11:17-31
Juan 11:32-45
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MARZO 2018

Juan 11:46-57
Juan 12:1-11
Juan 12:12-19

Salmos 35:17-28
Juan 12:20-26
Juan 12:27-36
Juan 12:37-50
Juan 13:1-11
Juan 13:12-20
Juan 13:21-30

Salmos 57
Juan 13:31-38
Juan 14:1-14
Juan 14:15-26
Juan 14:27-31
Juan 15:1-8
Juan 15:9-17

Salmos 43
Juan 15:18-16:4
Juan 16:5-15
Juan 16:16-24
Juan 16:25-33
Juan 17:1-1a
Juan 17:11b-26

Salmos 92
Juan 18:1-11
Juan 18:12-27
Juan 18:28-40
Juan 19:1-16a
Juan 19:16b-30
Juan 19:31-42

ABRIL 2018

Juan 20:1-10
Juan 20:11-18
Juan 20:19-23
Juan 20:24-31
Juan 21:1-14
Juan 21:15-19
Juan 21:20-25

Salmos 84
Efesios 1:1-10
Efesios 1:11-14
Efesios 1:15-23
Efesios 2:1-10
Efesios 2:11-22
Efesios 3:1-13

Salmos 87
Efesios 3:14-21
Efesios 4:1-6
Efesios 4:7-16
Efesios 4:17-24
Efesios 4:25-32
Efesios 5:1-14

Salmos 66
Efesios 5:15-20
Efesios 5:21-33
Efesios 6:1-4
Efesios 6:5-9
Efesios 6:10-17
Efesios 6:18-24

Salmos 98
Hebreos 1:1-4



MAYO 2018

Hebreos 1:5-14
Hebreos 2:1-10
Hebreos 2:11-18
Hebreos 3:1-6
Hebreos 3:7-19

Salmos 95
Hebreos 4:1-13
Hebreos 4:14-5:10
Hebreos 5:11-6:8
Salmos 68:1-19
Hebreos 6:9-20
Hebreos 7:1-10

Salmos 68:20-36
Hebreos 7:11-22
Hebreos 7:23-28
Hebreos 8:1-13
Hebreos 9:1-10
Hebreos 9:11-15
Hebreos 9:16-28

Salmos 99
Salmos 81
Hebreos 10:1-18
Hebreos 10:19-25
Hebreos 10:26-31
Hebreos 10:32-39
Hebreos 11:1-7

Salmos 145
Hebreos 11:8-22
Hebreos 11:23-31
Hebreos 11:32-40
Hebreos 12:1-11

JUNIO 2018

Hebreos 12:12-17
Hebreos 12:18-24

Salmos 76
Hebreos 12:25-29
Hebreos 13:1-14
Hebreos 13:15-25
Amos 1:1-2;3:3-8
Amos 3:1-2.9-15
Amos 4:1-13

Salmos 36
Amos 5:1-17
Amos 5:18-24
Amos 6:1-14
Amos 7:1-9
Amos 7:10-17
Amos 8:1-10

Salmos 139
Amos 8:11-14
Amos 9:1-10
Amos 9:11-15
Oseas 1:1-9
Oseas 2:1-3
Oseas 2:4-15

Salmos 58
Oseas 2:16-25
Oseas 3:1-5
Oseas 4:1-14
Oseas 5:8-15
Oseas 6:1-6
Oseas 8:1-14

JULIO 2018

Salmos 73
Oseas 9:10-17
Oseas 10:1-15
Oseas 11:1-11
Oseas 12:1-11
Oseas 13:1-14
Oseas 14:2-10

NOuh~wWND -

8 Salmos 571

S Juan 4:1-14
10 Juan 4:15-26
11 Juan 4:27-42
12 Juan 4:43-54
13 Juan 5:1-9a
14 Juan 5:9b-18

15 Salmos 53

16 Juan 5:19-23
17 Juan 5:24-30
18 Juan 5:31-47
19 Juan 6:1-15
20 Juan 6:16-21
21 Juan 6:22-27

22 Salmos 48

23 Juan 6:28-40
24 Juan 6:41-59
25 Juan 6:60-71
26 Juan 7:1-13

27 Juan 7:14-24
28 Juan 7:25-39

29 Salmos 42
30 Juan 7:40-52
31 Juan 7:53-8:11



AGOSTO 2018

1 Juan 8:12-20
2 Juan 8:21-29
3 Juan 8:30-36
4 Juan 8:37-45

5 Salmos 59

6 Juan 8:46-59
7  Juan 9:1-12

8 Juan 9:13-23
S Juan 9:24-34
10 Juan 9:35-41
11 Juan 10:1-10

12 Salmos 148

13 Juan 10:11-21
14 Juan 10:22-30
15 Juan 10:31-42
16 1 Jduan 1:1-4

17 1 Juan 1:5-10
18 1 Juan 2:1-6

19 Salmos 41

20 1 Juan 2:7-11
21 1 Juan 2:12-17
22 1 Juan 2:18-29
23 1 Juan 3:1-10
24 1 Juan 3:11-18
25 1 Juan 3:19-24

26 Salmos 93

27 1Jduan 4:1-6
28 1 Juan 4:7-21
29 1 Juan 5:1-5
30 1 Juan 5:6-12
31 1 Jduan 5:13-21
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SEPTIEMBRE 2018
2 Juan 1-13

Salmos 146

3 Juan 1-15
Sofonias 1:1-9
Sofonias 2:1-7
Sofonias 3:9-20
Habacuc 1:1-11
Habacuc 1:12-2:3

Salmos 49
Habacuc 2:4-20
Habacuc 3:1-19
Eclesiastés 1:1-18

Eclesiastés 2:1-11.24-26

Eclesiastés 3:1-15
Eclesiastés 4:1-12

Salmos 37:1-20
Eclesiastés 4:17-5:6
Eclesiastés 5:9-19
Eclesiastés 6:1-12
Eclesiastés 7:1-14
Eclesiastés 11:1-10
Eclesiastés 12:1-14

Salmos 37:21-40
Gdlatas 1:1-5
Gdlatas 1:6-10
Gdlatas 1:11-24
Gdlatas 2:1-10
Gdlatas 2:11-21
Gdlatas 3:1-14

Salmos 56
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OCTUBRE 2018

Gdlatas 3:15-18
Gdlatas 3:19-29
Gdlatas 4:1-7
Gdlatas 4:8-20
Gdlatas 4:21-31
Gdlatas 5:1-15

Salmos 65

Gdlatas 5:16-26
Gdlatas 6:1-10
Gdlatas 6:11-18
Revelaciones 1:1-8
Revelaciones 1:9-20
Revelaciones 2:1-7

Salmos 75
Revelaciones 2:8-11
Revelaciones 2:12-17
Revelaciones 2:18-29
Revelaciones 3:1-6
Revelaciones 3:7-13
Revelaciones 3:14-22

Salmos 38
Revelaciones 4:1-11
Revelaciones 5:1-5
Revelaciones 5:6-14
Revelaciones 6:1-8
Revelaciones 6:9-17
Revelaciones 7:1-8

Salmos 143
Revelaciones 7:9-17
Revelaciones 8:1-5
Revelaciones 8:6-13
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